
Parent(hèse)
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Des activités à partager en famille

MAI

JUIN

JUILL
ET

AOÛT

2026

+ d'information et inscriptions auprès des mairies



Tout au
long de
l’année

Gare de

MONTFORT

Tout public

Quai N°3
L’association Cêhapi propose de nombreuses animations pour les

familles, dans ce tiers-lieu, ateliers, concerts, rencontres...

Renseignements: www.cehapi.org

Tous les
jeudis

scolaires
Maison de l’enfance

MONTFORT 

Public: 0-6 ans

L.A.E.P.
Lieu d'Accueil Enfants Parents pour les enfants âgés de 0 à 6 ans

accompagnés de leur parent, pour jouer et échanger entre parents. 

Tous les jeudis de 9h30 à 11h30 (arrivée et départ libres). Gratuit

Renseignements: petiteenfance@montfortcommunaute.bzh

Mercredi 

20/05
à 15h30

École Les 3

Rivières de

BRETEIL

Public: 3/6 ans

Atelier massage parents/enfants
Bien-être et respect de son corps. Passez un moment de détente avec

votre enfant, grâce à Anna LE BLAYE, “Les Mains sur le Coeur”. Gratuit  

Inscriptions: portailfamilles@breteil.fr

Fête du centre de loisirs “Back to the 80’s”
Jeux en famille, exposition, buvette tenue par les jeunes de la commune,

 spectacle interactif à 18h30 avec la Compagnie Magic Meeting.
Gratuit, sans inscription.

Renseignements: portailfamilles@breteil.fr

Mercredi

10/06
à partir de 16h

ALSH de 

BRETEIL

Tout Public

Tout au
long de
l’année

Partout

sur le territoire 

de Montfort

Communauté

Public: 0-3 ans

Ateliers parentaux de la CPTS
Divers ateliers parentaux gratuits pour les parents des tout-petits, animés

par des professionnels de santé de la Communauté Professionnelle

Territoriale de Santé (CPTS) de Brocéliande.

Renseignements: https://cpts-de-broceliande.site-sante.fr/

Mercredis  

03, 10, 
17, 24/06

à 18h

École du Chat

Perché à

TALENSAC

Public: à partir de

7 ans

Cycle d’ateliers Sophrologie parents/enfants
Découverte de la sophrologie en binôme enfant/adulte, pour mieux gérer

le quotidien, avec la sophrologue I.REPESSE. Nécessité de participer à

tout le cycle. Gratuit sur inscription  

Inscriptions : asso.fcpe@talensac.fr

Tout au
long de
l’année

Les Médiathèques

du territoire

Bébés lecteurs, Racontines et autres animations...
Les médiathèques du territoire proposent une programmation riche pour

petits et grands.

Renseignements: https://

www.reseaumediatheques.montfortcommunaute.bzh/

Maison de santé

de  MONTFORT

Public: parents

Atelier “Accueillir bébé”
Découverte des indispensables en matière de matériel de puériculture

(alimentation, sommeil, éveil...).  Gratuit  

Inscriptions: cptsbroceliande.cdm@gmail.com ou 06.11.19.90.93 

Mercredi 

24/06
à 19h

Courts-métrages “Courts de ferme”
Dans le cadre de la semaine Vie et Nature, venez retrouver vos animaux

de la ferme préférés dans une sélection de petits films étonnants.

Renseignements: mediatheque@iffendic.bzh

Mercredi

03/06
à 15h

Médiathèque 

d’IFFENDIC

Public: à partir de

5 ans

Promenons-nous !
Le CPIE Forêt de Brocéliande vous invite à une promenade nature pour

observer la biodiversité et en apprendre plus sur l’environnement local.

Renseignements: contact@cpie-broceliande.fr

Vendredi

24/07
à 14h30

Domaine de

Careil

à IFFENDIC

Public: à partir de

7 ans
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