MONTFORT

communaute

Des aclivités a partager en famille

+ d'Information et inscriptions aupres des mairies
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Tmm Maison de I'enfance L

A.E.P.

Lieu d'Accueil Enfants Parents pour les enfants agés de 0 a 6 ans

Jeudw PMSIN-TS%RT accompagnes de leur parent, pour jouer et échanger entre parents.
acolaires ™' °™  Tousles jeudis de 9n30 a 11h30 (arrivée et départ libres). Gratuit
Renseignements: petiteenfance@montfortcommunaute.bzh

Toul aw Partout flteliers parentaux de la CPTS

sur le territoire Divers ateliers parentaux gratuits pour les parents des tout-petits, animés
lonq de de Montfort par des professionnels de santé de la Communauté Professionnelle
Uannée Communauté Territoriale de Santé (CPTS) de Brocéliande.

public: 0-3 ans Renseignements: https://cpts-de-broceliande.site-sante.fr/
Toutauw ., ~ QuaiN3
lanq de MONTFORT L'association Céhapi propose de nombreuses animations pour les
U s Tout public familles, dans ce tiers-lieu, ateliers, concerts, rencontres...

annhee Renseignements: www.cehapi.org

Samedi Hotel de Montfort

Communauté a

ftelier Parents/énfants “P'tits Chefs en Cuisine”

24/ 0’ MONTFORT Mes 1ers pas en cuisine, venez tester en famille !
a10h Public; 2-4 ans Inscriptions: petiteenfance@montfortcommunaute.bzh
. Expo maison géante “Se melire a la hauteur de nos
Mercredi Salle des fétes

d'IFFENDIC
Public: parents

'y

jeunes enfanis
Soirée d’échanges ou I'on pourra tester le mobilier, du point de vue d’un

enfant de 3 ans.
Inscriptions : petiteenfance@montfortcommunaute.bzh

{a nuit du aport

Vendredi Coseca
13 /02 MONTFORT Venez partager un moment de convivialité en famille, autour du sport,
20H-00h Tout Public avec un large choix d'activités sportives.
Inscriptions: julie.fouquet@montfort-sur-meu.bzh
_ ‘ Soirée Jeuwx de aociété en Famille
Vendredi ¢:EEE§GAé Venez jouer en famille ! L'occasion parfaite de passer du temps avec vos
’3( 02 , enfants dans une ambiance ludique et joyeuse.
a19h Tout Public Gratuit-Sans inscription
Renseignements: enfance.jeunesse@talensac.fr
Mercredi Mairie de Séance d@jm “Japhr(}ludique”
I8 (02 Pu?)::i\)cETaE”z; i Aelier parents/enfants, interaction & travers le jeux, la relaxation, la
3 14h d 'CFF? respiration et la créativité. Avec Aurélie TREGARO, sophrologue. Gratuit
u Inscriptions: portailfamilles@breteil.fr
Mercredi Hétel de Montfort “qry A : : : ”
18/03  Comminaut Lqure alimeniaire du ;ewwe:;fant
( MONTFORT Soirée d’échanges, avec Mme SALMON, diététicienne.
a 20h intions: pefi
Public: parents Inscriptions: petiteenfance@montfortcommunaute.bzh
Margi  Locauxderaccueil  Jeux de sociélé en famille
924103 gfé'ééﬂgf?; Venez jouer en famille | L'occasion parfaite de passer du temps avec vos
: mthO o enfants dans une ambiance ludique et joyeuse.
a Public: @ partirde  Gratuit-Sans inscription
3ans Renseignements: enfance.jeunesse@iffendic.bzh ou 06.31.33.71.83
Jeudi Mairie de flpéro parenis “Discipline positive pour les adolescents”
09/04 BRETEIL Echanges avec avec Cécile BOURSIER, prof d’espagnol et coach de
3 /9h public: parents jeunes. Comment accompagner son jeune sur le chemin de 'autonomie
d’ados et de la confiance en soi? Gratuit

Renseignements: portailfamilles@breteil.fr




