
Mai

Fromage
blanc

Hachis de la
mer

Sauté de
bœuf

Saucisson
sec

Galette jambon
et fromage

Betteraves 

Betteraves 

Boulette
d’agneau

Fromage

Sauté de
dinde

Salade
composée

poisson
pané

Salade
printanière

Yaourt 

Compote de
fruits

Fruit de
saison

Burger

Carottes râpées
et vinaigrette
d’agrumes

Pomme et
kiwi

Tarte au
citron

Crêpes à la
confiture
Jus 
de pommes

Omelette

V E N D R E D I  2 3J E U D I  2 2

2025 Menus

Les menus sont susceptibles de changer en fonction des imprévus.

Haricots verts

Fruit de saison

L U N D I  0 5

L U N D I  1 2

L U N D I  1 9

Toast au
fromage

Salade de
la merChou-fleur

mimosa

Poulet

Semoule

Poisson

Purée de
courgettes

Terrine de
poisson

Semoule au
lait

Concombre
vinaigrette

JOUR FÉRIÉ
Roti de porc

Risotto
végétarien

Terrine de
campagne

Bricks banane-
chocolat

Pomme de
terre vapeur

Pomme de
terre 

Gratin de
légumes
de saison

Fromage
en portions

Poêlée de
légumes

Poêlée de
légumes

Fromage

Fromage

Macédoine de
légumes

Lentilles

V E N D R E D I  0 9

V E N D R E D I  1 6

M A R D I  0 6

M A R D I  1 3

M A R D I  2 0

M E R C R E D I  0 7

M E R C R E D I  1 4

M E R C R E D I  2 1

J E U D I  0 8

J E U D I  1 5

Flamby

Fruit de saisonGlace

Frites
Chèvre frais

Quiche 
lorraine

Salade verte

Crème
dessert

Yaourt
végétal

V é g é t a r i e n

V é g é t a r i e n

https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-nutrition/2697391-etre-vegetarien-definition-alimentation-vegetalien-oeuf-poisson/
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-nutrition/2697391-etre-vegetarien-definition-alimentation-vegetalien-oeuf-poisson/


Poulet

Mai
2025

Menus

Les menus sont susceptibles de changer en fonction des imprévus.

L U N D I  2 6

Salade de
légumineuses Concombres

à la crème

Lasagne

Glace
Vache qui rit

V E N D R E D I  3 0M A R D I  2 7 M E R C R E D I  2 8 J E U D I  2 9

Fait maison

Qualité nutritionnelle et
environnementale 

Pêche responsable

Agriculture Biologique

Local

Produit surgelé Appellation d'origine
protégée/contrôlée (AOP/AOC)

Régions Ultra Périphériques

Label Rouge

Haute Valeur
Environnementale

Libellés désignant l'origine
française de la viande

Paupiette de
veau

Yaourt

Frites

Œufs durs,
sauce cocktail

Petits pois /
carottes

Fruit de saison

JOUR FÉRIÉ JOUR FÉRIÉ


