-
9

falensac

Betteraves
vinaigrette
de framboise

Hauts de cuisses
de poulet aux +,

champignons

Pommes de
terre rissolées

Compote py
de poires -~

Entrée
chaude

A 2N
Sautede v/ &
boeuf

Lentilles
cuisinées

[ oo

Créme dessert i

NOVEM

Potage de &
carottes aux
croutons
Cassouletde »

l[égumes de
saison

Fromages pj
fermier

] &

I

Pommes

Entrée chaude %%

Hachis & &
parmentier

Salade verte de
saison

Yaourt aux fruits
mixés Fj

C,elerls n
rémoulade

Blanquette de
la mer

Riz et petits
l[égumes

Fromage portion

Tarte au chocolat

MERCREDI 06

Salade du chef &-

Nuggets de B3
poisson

Coquillettes,
emmental rapé

Petits suisses
aux fruits

Sardine a la
tomate <

Steak haché de
veau sauce ¢
fromage -

Riz

Kiwi

Potage
Poulet 7
Frites

Poire au sirop

20@

BRE

Carottes rapées
au miel »

Boulettes 2,
d’agneau

1=

Semoule rj
couscous

Fromage portion

Yaourt

. 2
fermier a

VENDREDI 08

Menws

Salfadfe de
surimi

1/

¥

)..E/

i

Roti de porc

Poélée n
de légumes

Beignet aux
pommes %

Méli-mélo de
crudités

Burger

Frites

Glace

Rillette de
poulet

Poisson
pané <

Epinards a la
creme

Fromage

Banane &

\/é%étmrten
Carottes rapées
au miel
Couscous
végétarien

Fromage de
brebis

Banane |#|

Les menus sont susceptibles de changer en fonction des imprévus.

Surimi

AN

Sauté de porctey
aux pommes i

Poélée de
l[égumes

Yaourt nature

. A
sucré
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&l /‘,@vﬂ\S&{C 20 b YYLM

OVEMBRE

MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29

AN P ~ .
Cervelas T2/ jalade Nems #¢& Viégéfarien Betteraves ,
'automne i :
) - Steak haché # Potage n aux poires
Poisson pané Hachis de veau = . o
: potimarron
A . parmentier Purée de . ' Blanquette de
Pates tricolores Salade verte ) B Blé aux petits dinde # B
et emmental £} légumes légumes & s
rapé Fromage Fromage . . A . -
fermier portior? Sauce milanaise S carotte vichy &
Salade de fruits Compote de Creme au . Fromage de chévre
de saison 5&- pommes chocolat = Pomme locale Fi Tarte au citron %%
5~ Fait maison Haute Valeur
Environnementale
= A
¥2) Péche responsable

Label Rouge

3

* Qualité nutritionnelle et

»

REE
pR<

environnementale #, & gy Libellés désignant I'origine
3 . , _ =S = francaise de la viande
2 Agriculture Biologique
= | ocal Régions Ultra Périphériques
dui & Zaws  Appellation d'origine
Produit surgelé Ve <)

5 protégée/controlée (AOP/AOQC)

Les menus sont susceptibles de changer en fonction des imprévus.



